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令和５年度事業報告書 
 

 
１ 法人・組織の運営 
（１）役員会等の開催 

ア 理事会  
（ア）第１回定時理事会 

期  日  令和５年５月３０日（火） 
会  場  県社会福祉会館 
議  題  令和４年度事業報告（案）ついて 
      令和４年度決算（案）について 
      令和５年度第１回定時評議員会の招集について 
 

（イ）第１回臨時理事会 

期  日  令和５年６月２３日（金） 
会  場  県社会福祉会館 
議  題  会長及び常務理事の選定について 
      副会長の選定について 

      令和５年度第１回臨時評議員会の招集について 
 

（ウ）第２回定時理事会 
期  日  令和６年３月２２日（金） 
会  場  県社会福祉会館 
議  題  令和６年度事業計画（案）について 
      令和６年度収支予算（案）について 
 

イ 評議員会 

（ア）第１回定時評議員会 
期  日  令和５年６月２３日（金） 
会  場  県社会福祉会館 
議  題  令和４年度事業報告について 
      令和４年度決算（案）について 
      役員の選任及び評議員の補充選任について 
 

（イ）第１回臨時評議員会 
期  日  令和６年３月２２日（金） 
会  場  県社会福祉会館 
議  題  令和６年度事業計画（案）について 
      令和６年度収支予算（案）について 

 
ウ 監事会  

期  日  令和５年５月１７日（水） 
会  場  県社会福祉会館 
監査事項  令和４年度事業報告について 
      令和４年度決算について 

伊藤監事及び岩瀬監事による審査の結果、何れも適正で 
あると認められた。 
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エ 副会長会議 
（ア）期  日  令和５年５月１８日（木） 

会  場  県社会福祉会館 

議  題  令和５年度定時理事会について 
      令和５年度定時評議員会について 
      令和４年度事業報告（案）について 

       令和４年度決算（案）について 
       役員・評議員の選任について 
 

（イ）期  日  令和５年７月２４日（月） 
会  場  県社会福祉会館 
報  告  愛知県老人クラブ連合会について 
      令和５年度愛知県老人クラブ連合会組織調査の概要について  
      令和５年度全国老人クラブ連合会会長表彰について 
      令和５年度全国老人クラブ連合会「活動賞」について 

      令和５年度各スポーツ大会について 
      後任副会長への申し送り事項について 
議  題  令和５年度企画運営委員の選任について 
      令和５年度 愛知県老人福祉大会について 

      令和５年度全国老人クラブ大会について 
令和５年度副会長出席予定行事について 
県老連参加団体の委員就任について 

 
（ウ）期  日  令和５年１２月１５日（金） 

会  場  県社会福祉会館 
報  告  令和５年度各事業開催結果について 
議  題  後任副会長への申し送り事項について 

      第２回定時理事会、第１回臨時評議員会の日程等について 
      市町村老連会長研修会について 
      高齢者相互支援活動研修会について 
      令和５年度副会長出席行事予定（案）について 

 
（エ）期  日  令和６年３月７日（木） 

会  場  県社会福祉会館 
報  告  令和５年度各事業開催結果について 

 令和５年度都道府県・指定都市老人クラブ連合会代表者会議について 
           第２回定時理事会、第１回臨時評議員会について 

議  題  企画運営委員会について 
 令和６年度事業計画（案）について 
 令和６年度収支予算（案）について 

 
（２）全国老人クラブ連合会等との連携 

ア  都道府県・指定都市老連事務局長会議 
期  日  令和５年７月２６日（水） 
会  場  全社協会議室 

 
イ  都道府県・指定都市老人クラブ連合会代表者会議 

期  日  令和６年２月１日（木）～２日（金） 
会  場  全社協灘尾ホール 
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ウ  東海・北陸ブロック県・指定都市老人クラブ連合会会長・女性代表者会議 
期  日  令和５年８月１日（火）～２日（水） 
会  場  富山県富山市（富山県総合福祉会館・ホテルグランテラス富山） 

 
エ  東海・北陸ブロック県・指定都市老人クラブ連合会事務局長会議 

期  日  令和６年２月１５日（木）～１６日（金） 
会  場  三重県津市（ホテルプラザ洞津） 

 
２ 老人クラブ組織の強化及び活動の促進 
（１）第５８回愛知県老人福祉大会の開催 

期  日  令和５年８月３１日（木） 
会  場  名古屋市公会堂 大ホール 
参 加 者  老人クラブ代表者等 １，１００名 
顕  彰  愛知県知事 
       表彰状 老人福祉事業推進功労者  １名 
       感謝状 老人福祉事業功労者   １９名 

       愛知県老人クラブ連合会長 
表彰状 老人クラブ育成功労者   ３名 

            老人クラブ活動功労者  １３名 
            優良老人クラブ    ３４団体 
       愛知県老人クラブ連合会 

感謝状 老人クラブ育成功労者 １５６名 

講  演  「少食と運動で 長生きを」 
小説家・エッセイスト 谷口 照男 氏 

 
（２）女性部会総会の開催 

期  日  令和５年６月１４日（水） 
会  場  県社会福祉会館 
報  告  女性部会推進員について 
議  題  女性部会役員の選出について 

 
（３）女性部会役員会の開催 

ア  期  日  令和５年６月１４日（水） 
会  場  県社会福祉会館 
報  告  女性部会推進員について 
議  題  女性部会総会について 

     女性部会役員の選出について 
           女性部会推進員研修会について 
 

イ  期  日  令和５年８月４日（金） 
会  場  県社会福祉会館 
議  題  令和５年度女性部会事業について 
      令和５年度老人スポーツ大会体験コーナーについて 
      令和５年度女性リーダー研修会について 

 
ウ  期  日  令和５年１０月２６日（木） 

会  場  県社会福祉会館 
報  告  第５８回愛知県老人福祉大会、第５１回愛知県老人スポーツ大会 

について 
議  題  令和５年度女性リーダー研修会について 
      小物作りについて 
      女性部視察について 
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エ  期  日  令和６年３月１日（金） 

会  場  津島市総合保健福祉センター 
報  告  令和５年度女性リーダー研修会について 
議  題  令和６年度女性部会事業について 
      各種大会の記念品について 

 
（４）市町村老人クラブ連合会事務担当者会議の開催 

期  日  令和５年４月２１日（金） 
会  場  県社会福祉会館 
内  容  令和５年度高齢者地域福祉推進事業費補助金等について（愛知県 

福祉局高齢福祉課） 
令和５年度全国老人クラブ連合会事業計画・予算について 

      令和５年度県老連事業計画・収支予算について 
      県老連事務説明 

 

（５）全国・ブロック研修会等への参加者派遣 
ア  東海・北陸ブロック老人クラブリーダー研修会 

期  日  令和５年７月６日（木）～７日（金） 

会  場  名古屋市（名古屋ガーデンパレス） 

参 加 者  ２９名 
内  容  基調報告、講演、事例発表、意見交換会 

 

イ  都道府県・指定都市老連 活動推進員等職員セミナー 

期  日  令和５年８月２５日（金） 

会  場  全社協会議室 
内  容  基調説明、事例発表、グループ協議、情報交換 

 

ウ  第５２回全国老人クラブ大会 
期  日  令和５年１１月８日（水）～９日（木） 
会  場  秋田県秋田市（あきた芸術劇場ミルハス） 
参 加 者  ８名 
内  容  式典、表彰、講演 

全老連会長表彰 
        老人クラブ育成功労者表彰 
         今川 智嗣（豊橋市老連会長） 
         飯坂  正（犬山市老連会長） 
         吉田 隆幸（東海市老連元会長） 
        優良老人クラブ表彰 
         坂下友和会（春日井市老連） 
         永宝団地永寿会（津島市老連） 

        優良郡市区町村老人クラブ連合会表彰 
         知立市老人クラブ連合会 

 

エ  令和５年度高齢者の健康づくり・生活支援セミナー 
期  日  令和５年１２月４日（月）～５日（火） 
会  場  全社協灘尾ホール 
参 加 者  ４名 
内  容  基調説明、健康・地域支え合い講座、事例発表、グループ学習 
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（６）顕彰事業 
  ア  老人福祉関係者の顕彰 

     前掲（第５８回愛知県老人福祉大会で実施） 

 

  イ  令和５年度全国老人クラブ連合会活動賞伝達式の開催 

期  日  令和５年９月２６日（火） 
会  場  県社会福祉会館 
顕彰団体  活動賞 

            ボランティア活動 

 仁連木・東郷寿会（豊橋市） 

            その他の活動（世代間交流活動） 

             陣寿会（豊田市） 

 

（７）市町村老人クラブ連合会基本台帳の整備 
    市町村老人クラブ連合会基本台帳を整備し、各市町村老連の組織・活動を把握す

るとともに、統計資料として活用した。 
 

（８）会員加入促進リーフレットの作成 
    会員加入促進のリーフレット及びチラシを作成し、各市町村老連に配布した。 
 
３ 広報調査活動 
（１）機関紙「愛知の老人福祉 いきいきライフ」を年２回発行した。 
    市町村老連から各単位クラブ等へ配布することにより、老人クラブ間の情報交換

及び老人クラブ活動の啓発に努めた。 
    令和５年４月１５３号、令和５年１１月１５４号 
 
（２）ホームページによる情報公開と情報提供 

    高齢者福祉の増進を図り、豊かな地域社会づくりに寄与するために、各種情報提
供を行った。 

 
（３）「老人の日」及び「老人週間」に関する諸活動の実施及び参加促進 
    令和５年９月２０日を主な実施日として市町村・単位クラブで「奉仕活動（ボラ

ンティア）」「友愛活動」「健康活動」に取り組んだ。 
 
（４）交通事故防止対策及び特殊詐欺被害防止対策に関する啓発活動 
  ア  県老人福祉大会において「交通事故防止についての申し合わせ」を行った。 
  イ  愛知県交通安全推進協議会の構成団体として、高齢者の交通安全の啓発活動に

努めた。 
 
４ 健康づくり・介護予防活動の推進 

（１）第４２回愛知県老人クラブゲートボール大会の開催 
期  日  令和５年９月２８日（木） 
会  場  新城市 桜淵公園 いこいの広場 
出場選手  ２２チーム １４８名 
結  果  優 勝  新城   （新城市） 

           準優勝  高棚新生会（安城市） 
           第３位  嵩山   （豊橋市） 
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（２）第５１回愛知県老人スポーツ大会の開催 
期  日  令和５年１０月７日（土） 
会  場  あいち健康の森公園 大芝生広場 
参 加 者  ７０４名（選手５６０名 クラブ関係者等１４４名） 
内  容  競技（クロリティー・ボッチャ・ラダーゲッター・ 
       ウォークラリー・マラソン） 
      一般体験コーナー（女性部会小物づくり・ニュースポーツ・ 

eスポーツ・スマホ相談会・ウォークラリー） 
結  果  クロリティー  優 勝 東海市チーム 
              準優勝 豊川市チーム 
              第３位 犬山市チーム 

ボッチャ    優 勝 江南市チーム 
        準優勝 豊明市チーム 
        第３位 半田市チーム 
ラダーゲッター 優 勝 小牧市チーム 
        準優勝 大治町チーム 
        第３位 豊明市チーム 

      ウォークラリー 紫色コース優勝 新城市Ａチーム 
                  準優勝 碧南市Ａチーム 
                  第３位 岡崎市Ａチーム 
              桃色コース優勝 東海市Ａチーム 
                  準優勝 稲沢市Ａチーム 
                  第３位 一宮市Ａチーム 
              黄色コース優勝 豊田市Ａチーム 
                  準優勝 豊明市Ａチーム 
                  第３位 一宮市Ｂチーム 

マラソン    いのちの池３周コース 完走２名 
        いのちの池５周コース 完走２名 
 

（３）第１９回愛知県老人クラブグラウンド・ゴルフ大会の開催 
期  日  令和５年１０月７日（土） 
場  所  あいち健康の森 球技場 
参 加 者  ４７チーム ２８２名 
結  果  団体の部  優 勝 田原市チーム 
            準優勝 西尾市チーム 
            第３位 東海市チーム 
      個人の部  男 性 優 勝 山下 皓司（扶桑町） 
                準優勝 太田 秀康（西尾市） 
                第３位 加藤 幸男（豊川市） 
            女 性 優 勝 山本 清子（豊橋市） 
                準優勝 棚瀬 しづよ（長久手市） 
                第３位 近藤 照子（蒲郡市） 
      高齢者賞  男 性 加藤 貞雄 ９１歳（みよし市） 
            女 性 小山 きえ ９０歳（扶桑町） 

 
（４）第２３回シニアスポーツリーダー研修会 

期  日  令和５年１０月１９日（木） 
会  場  あいち健康プラザ（知多郡東浦町） 
参 加 者  １６名 
内  容  講 演 「高齢期の運動による健康づくり・介護予防～外出自粛 

で体力が低下し、呼吸が浅くなっていませんか？～」 
実 技 「いきいきクラブ体操」「体力測定」の実践 

          順天堂大学名誉教授 武井 正子 氏 
 

（５）高齢者の体力測定 啓発・普及モデル事業の実施 
モデル市町村老連を指定し、事業を実施した。（江南市） 

  



- 7 - 

 

５ 社会参加・生きがい対策事業の推進 
（１）第４４回愛知県老人クラブ将棋大会の開催 

期  日  令和５年１０月１２日（木）～１３日（金） 
会  場  日本将棋連盟東海普及連合会 栄教室（名古屋市中区） 
参 加 者  １５名 
結  果  優 勝  横山  茂（岡崎市） 
      準優勝  八木 正行（一宮市） 
      第３位  木田 英機（知多市） 
 

（２）第４７回愛知県老人クラブ囲碁大会の開催 
期  日  令和５年１１月１４日（火）～１５日（水） 
会  場  日本棋院中部総本部（名古屋市東区） 
参 加 者  ３５名 
結  果  優 勝  宮﨑 信嘉（岡崎市） 
      準優勝  山田 昌己（弥富市） 
      第３位  岩田 圭司（一宮市） 

 
（３）第３５回全国健康福祉祭えひめ大会への参加者派遣協力 
  ア  囲碁交流大会 

期  日  令和５年１０月２７日（金）～３１日（火） 
会  場  松前町 松前公園体育館 
出場選手  ３名 

 
  イ  将棋交流大会 

期  日  令和５年１０月２７日（金）～３１日（火） 
会  場  愛南町 御荘Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館 
出場選手  ３名 

 
  ウ  ゲートボール交流大会 

期  日  令和５年１０月２７日（金）～３１日（火） 
会  場  東温市 東温市総合公園多目的広場 
出場選手  ２チーム 

 
（４）市町村老連大学講座への助成 
     県内１４地区の開催地区の市町村老人クラブ連合会に助成した。 
 
（５）趣味の作品展への助成 
     県内２２地区の開催地区の市町村老人クラブ連合会に助成した。 
 
６ 在宅福祉を支える友愛活動の推進 
（１）第３２回高齢者相互支援活動研修会の開催 

期  日  令和６年２月１４日（水） 
会  場  県社会福祉会館 
参 加 者  ７３名 
内  容  講 演 「eスポーツの動向と新しいレクリエーションとしての活用」 
          株式会社コミュニティネットワークセンター 
           営業本部 副本部長 澤崎 栄治 氏 
      令和５年度高齢者相互支援事業モデル指定老連活動報告 
       発表地区 北名古屋市老連、南知多町老連 
      eスポーツ体験会 
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７ 各種研修事業の開催 
（１）令和５年度新任市町村老人クラブ連合会会長（役員）研修会 

期  日  令和５年６月６日（火） 
会  場  県社会福祉会館 
参 加 者  ２０名 
内  容  令和５年度高齢者地域福祉推進事業費補助金等について（愛知県 

福祉局高齢福祉課） 
      県老連事業計画・収支予算について 
      老人クラブの運営について 
      意見交換会 
 
（２）女性部会推進員研修会 

期  日  令和５年６月１４日（水） 
会  場  県社会福祉会館 
参 加 者  ２９名 

   内  容  講 座 「認知症を理解し、地域で支える」ＤＶＤ視聴 
           小物づくり 
 
（３）老人クラブ女性リーダー研修会 

期  日  令和５年１２月７日（木） 
会  場  県社会福祉会館 
参 加 者  ５２名 
内  容  講 演 「声を磨いて心も身体もイキイキとのどを鍛える健康声磨き」 

               一般社団法人日本声磨き普及協会 
 認定インストラクター 中西 直美氏 

           友愛訪問活動等に活用する小物作り 
           意見交換 「コロナ禍後のクラブ活動について」 
 
（４）令和５年度市町村老人クラブ連合会会長研修会 

期  日  令和６年１月２４日（水） 
会  場  県社会福祉会館 
参 加 者  市町村老連会長２８名 
内  容  講 演 「クラブ活動を楽しむヒント」 
          一般社団法人地域問題研究所 事業部長 池田 哲也氏 
      意見交換 「各地域でのクラブ活動」 
 

８ 「感謝友愛基金」の運用 
（１）運用利息の３分の２相当額を、活動費として市町村老連に助成した。 
（２）趣味の作品展について、県内２２地区の開催地区の市町村老人クラブ連合会に助成

した。 
（３）高齢者相互支援事業モデル指定老連（津島市老連、北名古屋市老連、豊山町老連、

南知多町老連）に助成した。 
 
９ 「赤い羽根共同募金」運動への協力 

赤い羽根図書カード・クオカード及び寄付金付き募金バッジの募集に協力し、運動の
推進を図った。 

 
10 全国老人クラブ連合会事業への協力 
（１）全国老人クラブ連合会主催の各種大会・研修会・会議への参加 
（２）『「新地域支援事業」に向けての行動提案』への協力 
（３）その他、関連事業への協力 
 
11 その他の事業 
（１）老人クラブリーダー必携、老人クラブ手帳及び老人クラブ活動日誌の活用普及促進 
（２）全国老人クラブ会員章の普及促進 
（３）老人クラブ保険（傷害保険・活動用賠償責任保険）の加入促進 
（４）愛知県社会福祉協議会事業への協力 
（５）令和６年能登半島地震災害救援拠金への協力（第１次拠金額４，１８１，７８２円） 


